Vidéo L’essentiel — Maitriser son budget
Méme si cela peut sembler compliqué, il existe quelques clés pour maitriser son budget.
#1 Tenir son budget c'est :

e anticiper et prioriser
e identifier les ressources (revenus) et les dépenses.

#2 Un budget permet de s’organiser pour faire face aux imprévus.

#3 Il permet de planifier des projets, a plus ou moins long terme.

#4 Vous pouvez prendre conscience de certains postes de dépenses a diminuer.

#5 COté ressources, faites le point sur vos droits et les aides auxquelles vous pouvez prétendre.
#6 Des applications mobiles existent pour vous aider.

#7 Suivre ses dépenses, bien gérer son compte bancaire, c'est primordial pour éviter les incidents.

#8 En cas de difficultés, n'attendez pour en parler notamment avec votre conseiller bancaire ou un
point conseil budget (PCB).
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